
ПЛАН РАДА СТРУЧНОГ СКУПА 

(ОКВИРНИ ПРОГРАМСКИ САДРЖАЈИ) 

 

ОРГАНИЗАТОР СКУПА: KLETT друштво за развој образовања 

 

ОБЛИК СТРУЧНОГ СКУПА: Трибина (онлајн) 

 

НАЗИВ СКУПА: 

 
 

е-Образовна академија: МЕНТАЛНА СНАГА ЗА СВАКИ ДАН 

Андрија Герић 

 

МЕСТО И ДАТУМ ОДРЖАВАЊА: 

Онлајн, уторак, 16. април 2024. године, 19 часова 

ПЛАН РАДА:  

Трибина траје 1 сат и 15 минута 

 

ВРЕМЕ И 

РЕДОСЛЕД 

ИЗЛАГАЊА 

 

ТЕМЕ 

 

ВРСТА 

АКТИВНОСТИ 

 

РЕАЛИЗАТОРИ 

 

 

19:00 – 19:20 

Како више 

веровати у себе и 

подићи своје 

самопоуздање за 

одговарања, 

контролне и 

писмене задатке у 

школи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пленарно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предавач: 

Андрија Герић, 

спортски психолог 

19:20 – 19:40 Управљање 

фокусом и 

пажњом 

 

 

19:40 – 20:00 

Усмеравање и 

контрола 

емотивних стања 

20:00-20:15 

 

 

Дискусија Дискусија 

Модератор: 

Андрија Герић, 

спортски психолог 
 


