
ПЛАН РАДА СТРУЧНОГ СКУПА 

(ОКВИРНИ ПРОГРАМСКИ САДРЖАЈИ) 

 

ОРГАНИЗАТОР СКУПА: KLETT друштво за развој образовања 

 

ОБЛИК СТРУЧНОГ СКУПА: Трибина (онлајн) 

 

НАЗИВ СКУПА: 
 

Ментална стабилност у нестабилном окружењу 

Јелена Марковић 
 

 

МЕСТО И ДАТУМ ОДРЖАВАЊА: 

Београд, четвртак, 24. новембар 2022. године, 19 часова 

 

ПЛАН РАДА:  

Трибина траје 1 сат и 15 минута 

ВРЕМЕ И 

РЕДОСЛЕД 

ИЗЛАГАЊА 

 

 

ТЕМЕ 

 

ВРСТА 

АКТИВНОСТИ 

 

РЕАЛИЗАТОРИ 

 

 

19:00 – 19:15 

Теоријски оквир 

значаја заштите 

менталног 

здравља 

 

  

 

19:15 – 19:45 

Јачање капацитета 

за препознавање 

фактора ризика и 

утицаја на 

ментално 

здравље, посебно 

у кризним и 

ванредним 

ситуацијама 

 

 

 

Пленарно 

 

 

 

Предавач: 

Јелена Марковић 
психолошкиња и 

психотерапеуткиња 

 

 

19:45 – 20:00 

Информисање о 

значају 

свеобухватне 

подршке 

менталном 

здрављу и 

начинима за 

саморегулацију 

 

  

20:00-20:15 

 

 

 

Дискусија 
Дискусија 

 

Модератор: 

Јелена Марковић 
психолошкиња и 

психотерапеуткиња 

 

 


