
 

ПРОГРАМ РАДА СТРУЧНОГ СКУПА 

(ОКВИРНИ ПРОГРАМСКИ САДРЖАЈИ) 

 
ОРГАНИЗАТОР СКУПА: Центар за образовање и професионални развој, Београд 

ОБЛИК СТРУЧНОГ СКУПА:  Трибина 

НАЗИВ СКУПА: Вештине препознавања и разумевања емоција код деце и ученика у 

функцји подстицања социо-емоционалног развоја 

МЕСТО ОДРЖАВАЊА: ПУ ,,Бамби“, Опово; Бориса Кидрича 106; 26204 Опово 

ВРЕМЕ И 
РЕДОСЛЕД 
ИЗЛАГАЊА 

ТЕМА/Е 
 

ВРСТА 
АКТИВНОСТИ 
(пленарно, 

секција, постер 
презентација...) 

 

ИМЕНА РЕАЛИЗАТОРА (радно 
место, установа) / ТИМА 

УСТАНОВЕ И ЊИХОВЕ УЛОГЕ 
(уводничар, предавач, 
модератор, водитељ 

секције/округлог 
стола/трибине...) 

 

10:00 – 
10:05 

Уводно обраћање Пленарно Бојан Грујић, дипломирани 
педагог, Школа креативних 
вештина, Јагодина; уводничар 

СЕСИЈА 1: Емоције и социо-емоционални развој деце и ученика 

10:05 – 
10:30 
 

Емоционалан и 
рационалан ум; 
Повезаност између 
емоција, мисли и 
понашања. 

Пленарно 
 

Бранка Алексендрић, 
дипломирани педагог, школа 
креативних вештина, Јагодина; 
предавач 

Кратак експеримент: 
“Бели медвед“. 
 

10:30 – 
11:00 
 

Развој емоција – 
диференцијација и 
социјализација; 
Емоционална и 
социјална 
интелигенција. 

Пленарно Јасмина Гејо, просветни 
саветник, Министарство 
просвете, Школска управа 
Ниш; предавач  

 
 

11:00 – 
11:30 

Анализа емоционалних 
реакција и понашања 
деце/ученика у 
различитим животним 
ситуацијама. 

Пленарно/дискусиј
а 

Татјана Живановић, просветни 
саветник, Министарство 
просвете, Школска управа 
Ниш; предавач  

 
 

пауза 11:30 - 11:45 



 

СЕСИЈА2: Начини испољавања и управљања емоцијама 

11:45 – 
12:30 
 

Различити начини 
испољавања емоција; 
Регулација емоција код 
деце/ученика и технике 
контроле негативних 
емоционалних 
реакција. 

Пленарно 
 

Бранка Алексендрић, 
дипломирани педагог, школа 
креативних вештина, Јагодина; 
предавач 

Емоције као саставни 
део слике о себи – 
приказ и анализа 
дечијих/ученичких 
одговора на тему „Ко 
сам Ја?“. 

 Јасмина Гејо, просветни 
саветник, Министарство 
просвете, Школска управа 
Ниш; предавач  

 

12:30 – 
13:00 

Анализа 
дечијих/ученичких 
емоција путем цртежа.  
 

Пленарно Анита Цекић, дипломирани 
психолог, ОШ „Вук Караџић“ 
Ниш; предавач 
 

Тест Емоционалне 
Интелигенције. 
 

13:00 – 
13:30 

Превентивно и 
интервентно деловање 
у циљу развијања 
емоционалне 
интелигенције  код 
деце/ученика и 
сузбијања 
неадекватних социо-
емоционалних 
реакција. 

Пленарно/ 
Дискусија 
 

Бојан Грујић, дипломирани 
педагог, Школа креативних 
вештина, Јагодина; предавач 
 

пауза 13:30 - 13:45 
 

СЕСИЈА 3: Емоционално насиље и траума код деце/ученика 



13:45 – 
14:15 
 
 
 
 
 
 
 

Траума и 
емоционални 
доживљај трауме. 
Појам емоционалног 
насиља и уобичајен 
начин реаговања код 
деце/ученика у 
случају емоционалног 
насиља. 

Пленарнo Анита Цекић, дипломирани 
психолог, ОШ „Вук Караџић“ 
Ниш; предавач 
 
 

 
14:15 – 
14:45 
 

Механизми одбране у 
случају трауме и 
емоционалног 
насиља. 
 

Пленарно Татјана Живановић, просветни 
саветник, Министарство 
просвете, Школска управа 
Ниш; предавач  

 
 Методе рада у циљу 

опоравка од трауме и 
емоционалног насиља 
у систему образовања 
и васпитања. 
 

Евалуација стручнe трибине и затварање 

14:45 – 
15:00 

Дискусија и извођење 
закључака. 

Пленарно/Дискусија Бојан Грујић, дипломирани 
педагог, Школа креативних 
вештина, Јагодина;  

 
 
 
 


